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[Tporpama ryptka «HexBopiiiko» po3paxoBaHa Ha TBOPUI

3110HOCT1 AITEH TOMIKIILHOTO BIKY. :
3a J0MOMOTOI0 TYPTKa JIITH MAarOTh MOXKJIUBICTD JTi3 cs :yc/ OJIMBOCTI JIiKapCLKI/Ix[;.

~
OCIIMH, JIKyBaJIbHI BJACTUBOCTI, BUKOPHCTAHHS iX, 3arOTIBIII0 JHKAPCHKOI CHPOBUHU, a T&KO)R%
| N

JOOYTH 3HAHHSA MPO BIUIMB JIIKAPCHKUX POCIMH Ha OpraHi3M, CHPUSHHS HOpMaJIiBaHilg
‘ Q

%ﬂ]porpaMa nepeadavyae O03I0POBJICHHS JITEH, BEASHHS 3J0POBOTO CIIOCOOY JKUTTSA IIpW:
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'.fI(I/ITTCBO-Ba)KJII/IBI/IX IPOIIECIB, 3a0€3MEUEHHs OpraHi3My BiTaMiHAMH.

sBI/IKopI/ICTaHHi MPUPOIHUX 3aCO0IB O37OPOBJICHHS, HAJaHHS 3HAaHb MPO CBIT JIIKAPCHKUX

‘pOCJ'II/IH.

JloBecTu 10 BijioMa JiTEH, IO JIKAPChKI POCIMHM 37aTHI HE TUIBKU JIKYyBaTH, aje W

prai3M JIOJUHU 3 MIHIMYM MOOTYHUX €(EKTIB.

X

°1JIiKYBaHHSI XBOPO00. 3 MKAPCHKUX POCIMH T'OTYBaJIMA B1ABapH, HACTO1, MPUCUIIKH, Ma31 TOILO.

dopmyBatu y IiTEH pO3yMiHHS, IO JIOIU 3AaBHA BUKOPHUCTOBYIOTH Pi3HI POCIWUHU I

OznaifoMuT JiTeH 13 TpaBUiIaMu 30UpaHHS JIIKaApChbKUX pociuH. Jlucts 30uparoT

aBecHi a0o0 BIITKY mepeia IBITIHHAM pociuH. [lepioa 300py KBITIB — 1€ IBITIHHA. KO

IKapCHKOi POCIIMHHM BHKOPHUCTOBYIOTH 1 JIUCTS 1 CT€0JI0, TO TaKy pOCIHHY 30MparoTh Hak.

OYaTKy LBITIHHA. 3a00pPOHSETHCS BUPUBATU POCIMHY 3 KOpeHeM. KopiHHS pociuH Halkpall
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OMNaTH PaHHBOIO BECHOIO a00 BOCEHH, MICJS TOTO, K Y POCIUHM J03piao HaciHHsA. He cmi

OupaTH XBOPI 1 MOMIKOKEeH1 pociuHu. CyIIUTH POCIMHU NOTPIOHO B MPUMIIIEHH], sIKE J00p

w..v..v..v..v‘.v..w....v

L J L]
® °
°0.0.‘ °Qe" _°O



ST e
YA~ A0 206 200 OO0 208 o g =
& ﬁﬂmﬂﬂmmm?\s" ; ° 203 - s bty

1 °
:': ol :': ole !': eole g ele o ole pdh L s ) J s )/ ;- I :=L'

\\

N

Merta ryprka:

1.0ceéimmnsa:

o0a ()
QY 9,0

/&\-&

5
So a0 5080

L3

03HAMOMMTH 3 HIHHOCTSIMU JIIKAPCHKUX POCIIMH JIJISL 37I0POB’ sl JIFOIMHH;

OO L0

30araTUTH CIOBHUK JITEH MPUCIIB’IMU, TPUKA3KAMHU 32 TEMOIO;
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dbopMyBaTH €eMOIIHO-TI3HABAIIbHY aKTUBHICTh JITEH;
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BUATHA CKJIAJaTH IUIAaH CBO€EI OISUIBHOCTI JUIS JOCATHEHHS SKICHOIO Ta KiHHeBOFOB.
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pe3ynbTary.
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2. Pozeueanvna:

Nz

» CIPHUATH YCBIJIOMJICHHIO €THOCTI )KMBOI Ta HE)KUBOT IPUPOJIU, PI3HOMAHITHOCTI Ta KPACHY:
POCIMHHOTO CBITY;
» PO3BUBATH CAMOCTIHHICTb Ta iHIIIaTUBHICTH;

PO3BHUBATH TBOPYI 3710HOCTI;
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TUSITBHOCTI;

N
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» PO3BHBATH KOMYHIKaTHBHO-MOBJICHHEBY KOMITETEHTHICTb.

3. Couianizyroua:
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CIIOHYKAaTH I[iTGﬁ BiI[BHa'-IaTI/I HE TIJBKH CBO1 JOCATHCHHS, a 51 JOCATHCHHA IHIITNX;

%

PO3BHUBATH IHTEPEC JIO CIJILHOTO 3aBIaHHS;

PO3BUBATH CAMOOIIIHKY;
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CTBOPUTH YMOBH JIJIsl peajizallii mi3HaBaJbHOI 1 COI[IaJIbHOT aKTUBHOCTI JITEH.
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4. Buxoena:
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BHUXOBYBAaTHU I[IHHICHE CTaBJIEHHS /0 MPUPOJH;- BUXOBYBATH OCpEKIMBE, BiI[HOBiI[aHBHE’ 3

CTaBJICHHS J0 BJIACHOTO 3JI0POB’S;

)

THU 1HTEpEC, II000B Ta OEPEKIUBE CTABJICHHS A0 IPUPOIH.
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3aBIaHHA:

[TpoBecTn exoNOTTYHMIA TYPTOK 010 O3HAHOMIICHHSI IITEH 3 JIIKAPChKUM

CTBOPHUTH YMOBH JUIsl O3HAHOMJICHHS AiTeH i3 CBITOM JIIKAPCHKUX POCINH, MPABUIAMH iX
300py, 3aCTOCYBATH JUIsl 03[J0OPOBJICHHS OPraHi3MYy; ‘
BusHauuti 0OCHOBHI METOJU Ta MpuiioMu, GopMH Oprasizauii aiten y o3 auoﬂmeﬂm BB.

©
3anyq1/m/1 6aTBK1B J0 CIIBIIpaIl 3 A1TbMHA Ta IIpalllIBHUKaAaMHU B €KOJIOTTYHOMY BUXOBAHHI. B'

JKapChKUMU POCITMHAMU;

XapakTepuCcTHKA I'yPTKAa:
3a TOMIHYIOYOIO JISUTBHICTIO: TBOPUUIA;
3a TpUBAJICTIO: TOBTOTPUBAIIUI;
3a KUTBKICTIO YYaCHUKIB: TPYTIOBUH;
3a xapaKkTepoM KOHTAaKTiB: Y MEXKax Ta 11032 MEKaMH JUTSIIOTO CajKa.
dDopmH i METOAM HABYAHHA:
becinn;
CnoctepekeHHS;
Exckypcii;
JunakTuyHi irpu;
TBopui 3aBHaHHS
VYyacHuKkHM Ta CIiBy4YaCHUKHU TypTKa:

JliTn, 6aThKH, BUXOBATEIII.
OuikyBaHi pe3yJbTATH:

CBi10Me CTaBJIEHHS /10 POCIIHH, SIKI JOTIOMAararoTh 30€peKEHHIO 3/10pOB Sl JIIOIUHU;
CdopmoBaHi 3HaHHS PO JIKAPCHKI POCIWHM, X 3HAYCHHS B KHUTTI JIFOJWHH, CIIOCOOH
3aCTOCYBaHHS;

Po3BUHYTI JONUTINBICTH, CIOCTEPEKIUBICTh, MOBJICHHS JAITEH;

DaThKU — aKTUBHI YYaCHUKHU €KOJIOTTYHOT'O BUXOBAHHS JIOIIKUILHUKIB.
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«Jlikapchki pociMHHu. [X 3HAUEHHS B KUTTI JIIOMHHA Ta T HI)
«O3HailoMIIeHHS iTeH 3 AUISTHKOIO mleapeﬁeﬂx-pocn
TUJISTHIT JTIKAPCHKHUX POCITHHY :

«O3HalloOMJIEHHS 3 JTIKAPCHKUMH POCITUHAMIL-M ATOIO,
MOJIOPOKHUKOM, HarigkaMmu. JlunakTuyHa rpa: «JKoi pocIuHu He

Bepecenn | ctamo?» 4 — ;
«30MpaHHs JIKapChbKUX POCIMH 3 JUISTHKY ~(HariiKu, M’sTa, Rs
Meltica) , ’/ B
«3anyduT AiTeH 10 Mpaill Ha AULSTHII JIKapChKUX pocnﬂi{. ofs

[TinroToBKa QUISHKH 10 3UMNY

«Po3risianns 3aCyIeHNX JIIKApChKUX POCIUH (M’sITa, Meica,
MOJIOPOKHMKA) Ta COPTYBaHHA ix. J/lumaktnuna rpa «Binranmaii 3a
KoBTeHn 3a1raxom»

«Ilinrorma pocimHa 3 TOpOAiB (IUOYIS, YACHUK, XPIH) g .
«Posrmsamanns kyniiB kamnan «KanmrHa kpacrBa Ta IO
«TpynoBuii necant. 30upaHHs KaJTMHU

«becima: «JIMMOH KUCIINHI Ta [UTIOIIHAI)
«[imroma KBiTOYKA 3 UK. 3aBapIOBaHHS Yaro 3 KBITIB JIMIIH.

JIucronan | «Jdunakruana rpa «Branaii 3a cMakoM (4uOyJisl, 9aCHUK, MOPKBA,
sg0yKa, Tpyliia, KajJuHa, JUMOH) k \
«JImmakTruHa rpa: «Bigragai 3a cMakoM» K.
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«O3HallOMJIEHHS 3 JIKyBaJbHUMHU BJIACTUBOCTSMHU KaJIMHH Ta
MaJINHH. B.'
«/Inpaktnuna rpa: «3aiiuuk 3axBopiBy. [IpakTuyHa gomnomora .
I'pynenn 3aiunKy 3aco0aMu «3eJICHOT anTeKI» i 5
«Yal 3 MaJIMHU Ta KAJIMHU

«/ImmaktruHa rpa: «Bigragai 3a cMakom» (KaJlMHA Ta MaJMHA)
«becina: «Penent moei 6adyci»

DO

N NA

«IliaroTOBKA TPYHTY /10 BUCA)KYBAaHHS Y TOPIIUKA KIMHATHUX
JKApChKUX POCIHH (AJI0€)»

«becina: «PocivHM SKUMH JTIKYETHCS MOSI C1IM 51 k
Ciuenn «XTO IPYXUT U3 HaMU OyJie, TOM XBOpoOu Bci 3a0yae! — Oecina
PO YaCHUK Ta MHUOYITIO»

«BucamkyBaHHS JTIKAPCHKUX POCITUH B TOPIIUKI
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«3aBaproBaHHs Yal0 3 JIKAPCHKUX POCIUH
«JImmakTruHa rpa: «Bigragai 3a onmucoM»
«O3HailoMJIEHHS 3 JIIKAPCHKUMH POCIUHAMH: POMAIIIKOIO,
MavyXO0k0»

«Beuip 3araiok mpo JiKapcbKi pOCIUHN
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. h78 X = POSHOBLI]
MaJIMHY, TUMOH, CMOPOJIUHY (BapeHHﬁWﬁHH
a00 KOMIIOT)» .
Bepe3enn «I1ikaBi JereH U Mpo J1KAPChKI POCTUHE . /
«IIpatist Ha AUISHIN JIKAPCHKUX POCIWH, MATOTOBKA TPy
«BucamkyBaHHS HACIHHS JUKOPOCITUX POCIHH (HATIIKMN )»

AR «dunaxtinuna rpa: «Onuiy, a s Braj
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A0 «KpormBa He TilbKHI KanuThy - 6eciaa mpo HiToI BIacTHBOCT 0
3

% _-1 KPOIHBI $:

E(@ KBiTeHb «/lumaxktruna rpa; «Bmi3Hai 1 Biaragai JiKapCchbKy pOCTHHY O

O\ Y «Kaska «He xBopiii» / <

(4 o . . o

g< A «O3HalloMJIEHHS 3 JIIKAPChKUMHU MEPBOLIBITAMU: MATH-M-

®
F.. = 1 MavyXxo0l0, KpOHMBOIO, KyJI1b0a0010» 3

«301p JKaAPCHKUX POCTHH

o ) «Ilparst Ha TIASHIT «3€TIeH0T anTeKN», MOJIUBAHHSA,

'( TpaBeHb IIPONOJIIOBAHHS

2 «/lnmaxkTruHa rpa: «BmizHail pocnuHy 3a OTTHCOM
«O3HallOMIIEHHS QITEH 3 IUIIOMIMMU BIIACTUBOCTIAMH JIAIIH.
3aBaprOBaHHS Yaro 3 JIUTIN.)
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