
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гурток « Паперова казка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Мета:  

 

Розвиток творчих здібностей учасників гуртка. Орігамі - це відмінний спосіб 

розвивати творчий потенціал дітей та дорослих, розвивати уяву та фантазію, 

навчитися створювати нові форми та композиції. 

 

Вивчення геометричних фігур та просторових конструкцій. Орігамі - це мистецтво 

складання паперу, яке базується на геометричних фігурах та просторових 

конструкціях. У процесі роботи з орігамі учасники гуртка можуть вивчити основні 

геометричні фігури, принципи роботи з просторовими конструкціями та навчитися 

розв'язувати складні задачі. 

 

Розвиток моторики та координації рухів учасників гуртка. Складання паперових 

фігур вимагає від учасників гуртка  певної моторики та координації рухів, що сприяє 

їх розвитку. 

 

Розвиток терпіння та витривалості. Робота з орігамі може бути складною та 

трудомісткою, що допомагає розвивати терпіння та витривалість учасників гуртка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перспективне планування гуртка на 2022-2023 навчальний рік 

Термін 

виконання 

Тема Мета та матеріали 

Вересень Наш дитячий садок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Давай пограємося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осінь чарівниця 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У саду і на городі 

Моя улюблена іграшка. 

Мета: познайомити дітей з новим 

прийомом « веселий конус»; вчити 

скручувати круг у конус, 

придумувати та прикрашати його 

як іграшку. 

Матеріал: заготовки круга на 

кожну дитину, папір різної 

фактури, ножиці, клей. 

 

 

 

 

 

Чарівний квадрат. 

Мета: формувати навички 

створювати подібне до 

натурального ( кубик – рубик); 

розвивати моторику рук, уяву; 

розвивати навички користування 

ножицями і нарізання смужок 

однакової ширини; виховувати 

бажання самостійно створити 

іграшку. 

Матеріал: кольоровий папір, 

ножиці. 

 

 

Грибочки для білочки. 

Мета: закріплювати вміння 

складати кружечок навпіл так, щоб 

вийшов прямокутник ( ніжка гриба, 

шляпка і травичка); розвивати 

творчу уяву, дрібну моторику рук, 

окомір, мислення; виховувати 

охайність, дружелюбність. 

Матеріал: кружечки різного 

кольору та розміру. 

 

 

Кошик з овчами. 

Мета: вчити аплікувати сюжетну 

композицію на осінню тематику; 

закріплювати знання назв кольорів 

та вміння наклеювати овочі та 

фрукти ( обємна аплікація); 



розвивати почуття композиції, 

вміння працювати в колективі. 

Матеріал: кольоровий папір 

різного кольору, клей, ножиці, 

серветки. 

 

Жовтень Моя сімя  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я дитина українська – 

козацького роду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У Настуні і Марічки гарні 

сукні та черевички 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Канікули  

 

Мій гаманець. 

Мета: опановувати прийоми 

згинання і складання паперу; 

удосконалювати навички роботи з 

папером за зразком; інтерес до 

техніки оригамі; розвивати творчі 

здібності, уяву, мислення, пам'ять; 

виховувати акуратність та любов 

до праці. 

Матеріал: квадрати кольорового 

паперу 20*20. 

 

Віночок 

Мета: продовжувати знайомити 

дітей з обємною аплікацією; 

показати спосіб вирізання силуету 

квітів з паперу складеного навпіл; 

розвивати зоровий контроль дії 

рук; дати можливість кожному з 

дітей проявити самостійність і 

творчі здібності у виборі способів 

прикраси роботи; виховувати 

доброзичливе ставлення до 

оточуючих. 

Матеріал: кольоровий картон, 

смужки кольорового паперу, 

конфетті, клей, ножиці, серветки. 

 

Сорочка для тата. 

Мета: вчити складати листок 

кольорового паперу навпіл, 

зєднуючи верх із низом, ліву 

частину з правою; вчити 

вимірювати лінійкою відрізок, 

вирізати по шаблону; розвивати 

просторову уяву, естетичний смак, 

бажання робити  приємне. 

Матеріал: кольоровий папір, 

ножиці, шаблони для вирізування 

краватки, клей. 

 

 

Мій дзвінкий веселий мяч. 



 

 

 

 

 

 

Мета: продовжувати закріплювати 

вміння розрізати папір на смужки 

шириною 1 см; вчити складати 

смужки в обємну фігуру, 

скріплювати тільки краї смужок, 

утворюючи кулю. 

Матеріал: кольоровий папір 

різного кольору, ножиці, клей.  

 

Листопад Цікава книжечка 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я пізнаю себе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Щоб не трапилось біди 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осінь проводжаємо, зиму 

зустрічаємо 

 

 

 

 

 

 

Чарівні ниточки. 

Мета: продовжувати вчити дітей 

працювати з нитками, плести 

косички з різного кольору 

утворюючи закладку для 

улюбленої книги. 

Матеріал: нитки для вишивання та 

вязання різних кольорів, ножиці. 

 

Людина в комбінезоні. 

Мета: вчити складати аркуш 

паперу по діагоналі; розвивати 

вміння згинання, уяву, просторове 

уявлення; формувати поставу 

людини; виховувати вміння 

допомагати один одному. 

Матеріал: квадрати кольорового 

паперу. 

 

Телефона книга допомоги. 

Мета: продовжувати закріплювати 

вміння згинати аркуш паперу 

напіл, зєднуючи ліву та праву 

частини аркушу; вставляючи один 

в один утворюючи сторінки книги, 

оформлювати книгу з телефоними 

номерами екстрених викликів. 

Матеріал: аркуші кольорового та 

білого паперу для оформлення 

книги, фломастери. 

 

 

 

Запаси для звірят. 

Мета: вчити мяти папір, скачувати 

з нього грудочку, вмочувати в клей 

та приклеювати до основи 

(картону); розвивати вміння 

працювати акуратно, моторику 

рук; виховувати почуття допомоги 

диким тваринам. 



Хто як до зими готується 

 

Зайчик сіренький. 

Мета: вчити малят працювати в 

техніці орігамі; закріплювати 

вміння складати кружечки навпіл, 

щоб краї круга співпадали та 

складати їх так, щоб одержати 

трикутну форму ( тулуб зайчика); 

розвивати увагу, емоційну та 

зорову чутливість, здатність 

захоплюватися, радіти розмаїттю 

барв; виховувати естетично 

емоційне ставлення до 

навколишньої дійсності. 

Матеріал: кружечки різного 

діаметру білого кольору, сірого, 

коричневого, серветки, клей, 

пензлики. 

  

Грудень Зимуючі птахи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зимові пригоди звірят 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Снігурі. 

Мета: вчити аплікувати пташок з 

кружечків складених навпіл; 

закріплювати вміння складати 

геометричні фігури з кружечків ( 

квадрат, прямокутник, півколо, 

трикутник); розвивати відчуття 

кольору, форми, пропорції, зорову 

і рухову пам'ять, дрібні мязи рук, 

окомір; виховувати позитивне 

ставлення один до одного, 

охайність, дружелюбність. 

Матеріал: різноколірні кружечки 

різного розміру. 

 

 

Лисичка. 

Мета: вчити аплікувати лисичку, 

використовуючи техніку оригамі та 

створювати сюжетну композицію; 

закріпити вміння складати 

кружечки навпіл, одержуючи 

півкулю та складати таким чином, 

щоб одержати тло; розвивати 

композиційні навички, творчі 

здібності, окомір, дрібну моторику 

рук; виховувати спостережливість, 

уміння уважно слухати та 

висловлювати свої думки, бути 

активним. 

Матеріал: кружечки оранжевого, 

зеленого, коричневого кольору 



 

 

 

Карусель веселих свят для 

дорослих і малят 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карусель веселих свят для 

дорослих і малят 

 

різного діаметру, клей, серветки, 

пензлик. 

 

Прикраси на ялинку – гірлянда. 

Мета: вчити дітей самостійно 

вирізати кружечки різного кольору 

та склеювати їх між собою 

утворюючи обємну сніжинку, 

приклеювати їх до стрічки роблячи 

гірлянду; закріплювати назви 

кольорів та чередуючи їх між 

собою; виховувати вміння 

працювати в колективі. 

Матеріал: кольоровий папір, 

ножиці, стрічка. 

 

 

Прикрасимо вікна – 

витинанками. 

Мета: продовжувати вчити дітей 

користуватися ножицями; 

розвивати вміння створювати 

образ прекрасного; розвивати 

навички працювати з папером; 

виховувати позитивне ставлення 

до творчості. 

Матеріал: шаблони витинанок, 

ножиці. 

 

Січень Казка в гості завітала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наша оселя 

 

 

 

 

 

 

Сніговики. 

Мета: вчити дітей створювати 

колективну композицію; 

закріплювати композиційні та 

технічні навички; розвивати 

пізнавальні процеси, естетичний 

смак, творчу уяву; виховувати 

доброзичливість, уміння 

зосереджуватися і виконувати  

завдання із задоволенням. 

Матеріал: заготовки для 

вирізування кружечків, клей, 

пензлик, серветки. 

 

Телевізор. 

Мета: продовжувати вчити 

використовувати техніку оригамі в 

різних варіантах; розвивати 

моторику рук, кругозір, 

спостереження; виховувати 

почуття колективізму. 



 

 

Речі навколо нас 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зваримо борщику у 

глиняному горщику 

 

Матеріал: папір кольоровий, ніж. 

 

Парасолька. 

Мета: продовжувати вчити дітей 

використовувати прийоми 

гофрирування; розвивати 

спостережливість, моторику рук; 

виховувати почуття колективізму. 

Матеріал: ручка для парасольки, 

різнокольоровий папір. 

 

Тарілочка. 

Мета: продовжувати вчити дітей 

використовувати прийом 

намащування та наклеювання 

паперу один до одного в техніці 

папє маше; розвивати 

спостережливість, моторику рук; 

виховувати почуття колективізму. 

Матеріал: пластикова тарілка, 

різнокольоровий папір, клей 

розведений з водою, пензлик, 

серветки. 

 

Лютий Сонце на моєму віконці 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Що вміють людські руки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Почуття, переживання 

 

 

Кактус у горщику. 

Мета: закріплення у дітей навичок 

наклеювання, дотримання певної 

послідовності дій; розвивати 

позитивні емоції від літературних 

творів; розвивати самостійність, 

ініціативність та творчий підхід. 

Матеріал: кольоровий папір, 

ножиці, клей, пензлики, серветки. 

 

 

 

Горщик для квітів. 

Мета: закріплення у дітей навичок 

наклеювання, дотримання певної 

послідовності дій; розвивати 

позитивні емоції від літературних 

творів; розвивати самостійність, 

ініціативність та творчий підхід. 

Матеріал: кольоровий папір, 

ножиці, клей, пензлики, серветки. 

 

 

Веселі рибки в акваріумі. 

Мета: вчити аплікувати мешканців 

акваріума; закріплювати прийоми 



 

 

 

 

 

 

 

 

Добрі та погані вчинки. 

техніки орігамі та аплікації; 

розвивати творчу уяву, фантазію; 

виховувати любов до природи. 

Матеріал: кружечки різних 

розмірів та кольорів, папір для тла 

синього кольору, клей, серветки, 

пензлики. 

 

Подарунок другові. 

Мета: продовжувати вчити дітей 

використовувати прийом 

гофрирування; розвивати 

спостережливість, моторику рук; 

виховувати почуття колективізму. 

Матеріал: різнокольоровий папір, 

ножиці, різний матеріал для 

прикрашання подарунків. 

 

Березень Весна, весняночка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зустрічаємо птахів 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Квіти для мами. 

Мета: закріпити вміння працювати 

з папером ( складати в різних 

напрямках, робити розмітку за 

допомогою шаблону, вирізати 

деталі по контуру за допомогою 

ножиць); розвивати вміння 

використовувати прийоми роботи з 

квадратом і кругом; виховувати 

взаємодопомогу та емпатію; 

виховувати почуття любові і 

поваги до своїх близьких людей. 

Матеріал: кольоровий папір, клей, 

ножиці, шаблони, прості олівці, 

мультимедійне обладнання, літери 

і цифра 8. Конверт, сніжинки. 

 

Ластівка. 

Мета: закріпити знання ознак 

весни; збагачування уявлення дітей 

про зимуючих і перелітних птахів, 

їх назви; закріплення вміння 

складати розповіді про ластівку; 

розвиток зорового сприйняття і 

уваги, мислення, творчості; 

розвиток вміння виконувати 

роботу з паперу за зразком; 

виховувати любов до природи до 

птахів. 

Матеріал: смужки для тулуба і 

голови птиці, деталі крил, хвоста, 



 

 

 

 

Дива на небі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Весняні клопоти і турботи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тиждень мистецтва. 

Канікули. 

 

деталі очей, дзьоба, лапок, клей, 

серветки, клейонки. 

 

 

Веселка. 

Мета: продовжувати закріплювати 

вміння розрізати папір на смужки 

шириною 1см; вчити складати 

смужки у вигляді веселки, 

скріплювати тільки краї смужок, 

утворюючи напів кулю, 

приклеюючи краї до основи. 

Матеріал: кольоровий папір 

різного кольору, ножиці, клей. 

  

Гусениця. 

Мета: вчити аплікувати гусеницю, 

використовуючи техніку орігамі; 

закріплювати техніку орігамі та 

оплікації; розвивати творчі 

здібності; виховувати посидючість, 

дружні стосунки. 

Матеріал: кружечки різного 

діаметру та кольору, клей, ножиці. 

 

Паперова фея. 

Мета: ознайомити дітей з деякими 

властивостями паперу ( товстий – 

тонкий, міцний) в процесі 

виконання з них різних дій ( мяття, 

розривання, скручування). 

Ознайомити дітей з використанням 

паперу в житті людини. Ввести в 

активний словник дітей слова: 

папір, паперовий, міцний. 

Зацікавити дітей роботою з 

папером; розвивати мислення, 

дрібну моторику кистей рук; 

виховувати допитливість, 

ощадливість. 

Матеріал: лялька « паперова фея» 

виконана з різноманітних видів 

паперу, квадратні листочки паперу 

різних видів ( серветка кольорова, 

ватман, картон, цукеркові 

фантики), ємкість з водою, рушник. 

Предмети виготовлені з паперу ( 

книга, альбом, серветки, картинка, 

розмальовка, іграшки) 

   



Квітень  Ми подорожуємо. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Врятуй себе сам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наша планета – Земля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мандруємо човником. 

Мета: продовжувати вчити дітей 

техніці орігамі; вчити дітей 

вибирати колір паперу відповідно 

до свого виробу, згинати папір по 

діагоналі ретельно прогладжуючи 

лінію згину, надавати виробу 

відповідної форми, прикрашати 

його за бажанням; розвивати 

моторику рук, окомір; виховувати 

бажання обігрувати свій виріб. 

Матеріал: папір квадратної форми 

білого кольору, кольоровий папір, 

ножиці, клей. 

 

Неваляшка. 

Мета: вчити акуратно 

приклеювати до основної форми ( 

тулуб), деталі ( голова, руки); 

закріплювати навички 

конструювання з паперу; 

формувати вміння самостійно 

малювати фломастерама особу на 

колі; активізувати мовлення дітей; 

розвивати творчу уяву; виховувати 

акуратність в роботі. 

Матеріал: кольорові смужки ( 

різні за розміром),  білі кола ( для 

обличчя), фломастери, 

прямокутники з картону, клей, 

пензлі, серветки, клейонки. 

 

 

 

 

Голуб миру. 

Мета: продовжувати 

ознайомлювати дітей із технікою 

орігамі; вчити дітей згинати папір 

по діагоналі, ретельно 

прогладжуючи лінію згину, 

надавати виробу відповідної 

форми, прикрашати його за 

вибором; розвивати моторику рук, 

окомір; виховувати бажання 

обігрувати  свій виріб. 

Матеріал: папір квадратної форми 

білого кольору, кольоровий папір, 

ножиці, клей. 

 



Україна моя – Батьківщина 

 

Рушничок 

Мета: продовжувати вчити дітей 

складати папір за схемою; 

розвивати моторику рук; 

виховувати почуття гордості за 

свій рідний край. 

Матеріал: папір прямокутної 

форми різних кольорів. 

Травень Знай, люби, оберігай рідний 

край 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На бабусиному подвірї 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тиждень безпеки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бджоли у саду 

Мета: продовжити знайомити 

дітей з особливостями життя бджіл 

та природних взаємозвязках; 

розвивати критичність мислення, 

активізувати пізнавальні здібності; 

закріпити навички та вміння 

конструювання з паперу; 

виховувати допитливість, інтерес 

до живої природи. 

Матеріал: схеми для вирізування 

та складання бджіл, ножиці, клей. 

 

 

Дружок – собачка 

Мета: продовжувати 

ознайомлювати дітей із 

мистецтвом орігамі; вчити згинати 

квадратний аркуш паперу по 

діагоналі, потім відгинати правий 

кут догори, доповнювати свій виріб 

аплікацією; розвивати вміння 

послідовно виконувати дії 

відповідно до інструкції; 

виховувати бажання працювати з 

папером. 

Матеріал: кольоровий папір 

чорного, коричневого, сірого 

кольорів, ножиці, клей. 

 

Гриб. 

Мета: навчати малят виготовляти 

виріб обємної форми з паперу в 

техніці орігамі; удосконалювати 

навички роботи  з папером; 

розвивати творчі здібності і 

мислення на занятті, 

спостережливість, акуратність у 

роботі; розвивати творчу уяву; 

виховувати працелюбність, 

естетичний смак. 



 

 

 

 

 

Скоро в школу я піду. 

Матеріал:  папір білого та 

червоного кольорів, ножиці, клей, 

зразки виробу. Шаблони. 

 

 

Закладка для букварика 

Мета: навчити дітей робити 

закладки для книг своїми руками, 

послідовності дій під час 

виготовлення виробів з паперу; 

розвивати охайність, 

самостійність, дрібну моторику 

рук, окомір, інтерес до своєї 

роботи, естетичний смак; 

виховувати акуратність, 

посидючість. 

Матеріал: заготовки різного 

кольору та форми, клей, клейонки, 

фломастер чорного кольору. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


