Tpeninzoge 3anamms

«Pazom 00 ycnixy»




Mera: mnosicHuTH OaThbkaM, IO Take BepOajibHE HACWIBCTBO, SKUX (DOPM BOHO
MOKe HaOyBaTH, MOKa3aTU HACTIAKH, K1 BOHO MOXXE MATH JJIsl TUTHUHHU, Y TOMY
yycil B il AOPOCIOMY JKHMTTI. 3yCTpid - crpoOa BIAMOBICTH HA MUTAHHS, YOMY
0aThbKH 3aCTOCOBYIOTH IO BiJHOINEHHIO JIO CBOIX JITEH BepOallbHE HACHUIBCTBO 1
10 BOHU MOXKYTh 3p00uTH, 11100 BOEPErTH JITEH BiJ TAKOTO JOCBiTY.
TpuBaiicts 3ycTpidi: 2 TOAUHHA
Metoau podoru:
- aKTUBHI ()OpMU BEJEHHS 3aHATH - BIPABU B Mapax, BUCIOBICHHS Ha (opyMi
Ipynu, MO3KOBUU HITYPM;
- 3BEPHEHHS J10 0COOMCTOr0 J0CBIly YYACHUKIB 3aHSTh.
Xia npoBeaeHHA

[Ienaror:

Ha mouarky BapTo HaragaTu TeMy 1 KOPOTKO pO3Ka3aTH, 4YOro BOHA
CTOCYBaTUMEThHCHI.

1. IlpeacTraB/jieHHSI yYACHUKIB (110 KOJIY)

KoxHOro yyacHHMKa MpoCsATh CKa3aTH, K WOTO 3BaTH, CKIILKH B HHOT'O JITEH,
SIKOTO BOHH BIKY 1 SIK iX 3BaTH.

2. O4iKkyBaHHS YYaCHMKIB (110 KOJLY)

KoxxHoro ywacHuka mpocsTh CKa3aTh, YOMY BIH/BOHA BHpIIIMB/IA B3SITH
y4acTh y IIbOMY TPEHIHTOBI 1 SIK1 HOro/1i O4iKyBaHHS.

3. IlpaBuia TpeHiHry

[lepen TpeHIHroM roTyeMo MpaBuiia, Kl MPE3EHTYEMO Tpyll Ha (iimyapri.
BaxnuBo, mo6 me Oynu mpaBmia, sKi 3a0€3MEUyIOTh yYaCHUKAM MMOYYTTS
Oe3mneKku, Taki SK:

- HE OL[IHIOEMO,

HE KPUTHUKYEMO,

3aXUIIAEMO CBOIO MPUBATHICT,

MM aKTHBHI,

BC1 J1ii poOMMO TOOPOBIIBHO.



[Tenaror mnpe3eHTye npaBWiIa Ta OOroBOPIOOTH iX. Ilicas oOroBopeHHs

KOKHOTO 3 TIPAaBWJI MH 3alTUTYEMO TPYIY, Y BOHA IMOTOKYETHCS 3 YEPTOBUM

npaBwioM. [Ipomo3unii mnpaBuii, $KI BHUIOJIOIIYIOTbCS B TOMY 4YHCH 1

y4aCHHUKaMHU, TICJIsl OOrOBOPEHHS 3aMmuCcy€eMO Ha (pimaapTi.

4. ®opmu BepOATBLHOI0 HACWIBCTBA (IHAUBIAyaJbHA PO0OTA)

[lenaror : Ha d¢umimuapTti 3ammMcaHo mnuTaHHA. Bare 3aBmaHHS KOXKHOTO
y4acHHUKA - TIOJIYMKH BIJIMIOBICTH Ha KOXKHE 3 HUX. Bu He 3000B's13aH1 BiANOBIIaTH
Ha Il TUTAHHS Ha (QopyMi I'pyIH, MUTAHHS TOTPIOHI BUKIIOYHO JUISl TOTO, 1100
KOKEH 13 Bac MIr JIarHOCTyBaTd, 4u IMpoOiiemMa BepOaIbHOTO HACHUILCTBA
CTOCYETBCS HOTO.

Iuranus:

a)Uu tparsinocs Bam kpuyatu Ha TUTUHY?

0)Bu 003uBaeTe CBOIO TUTHUHY?

B) Bu kputnkyete cBotO TUTHHY?

r)Bu cMmierecsk 31 cBo€i tuTuHU?

1) Uu Tparursiocss Bam ka3zatu nutuHi: «1 TeOe Biajam», «3THUHb 3 O4Yeh», «si

TepHiTH Te0e HE MOXKY»?

e)Uu micns 003uMBaHHSA/HETITHOTO >XapTy Bu roBopwiIM IUTHHI: «TH HAITO

Bpa3JiMBa», «TH JKAPTIB HE PO3YMIENI?», «HE MepeOUTbINyH, aJKe HIYOro

TaKoro He CTajaocs...»?

Sxmo Bwu Bimmosimaere TAK xou Ha ojgHe 3 IIMX NHUTaHb, 3HA4YWTH, Bara

INPUCYTHICTh HAa ILOMY CeMiHapi OOIPYHTOBaHA.

[Ticnst mpoumTaHHs BCIX NMUTaHb BapTO 3alUTaTH, YM B YYaCHHUKIB € SKICh

JTyMKH, TIOB 'si3aHi 3 HuUMHU. lle mepmmii MOMEHT B XOAl 3yCTpidi, KOJIHU

YYaCHUKH YCBIIOMIIIOIOTH, IO 1HOMAI KPHUBAATH CBOiX miteil. lle wmoxe

BUKJINKATH B HUX HETATUBHI TMOYYTTS, HANPUKIAJ, 3BOPYIIEHHS, MOYYTTS

NPOBHHM, CMYTOK, 3JicTh. BapTo Ha3BaTu 111 emoIlii. 3aBJaHHS BEIy4YHX -

aKTUBHO CIIyXaTH, TMPOSIBISITH PO3YMIHHSI Ta CXBaJEHHS MOYYTTIB YYACHHUKIB.

Takox BapTO MIAKPECIUTH, SK BaXKIMBO, II0 BOHU MPUCYTHI HA I[LOMY



TPEHIHTY, IO 1€ BUpa3 iXHBbOI TypOOTHU Tpo AiTeH Ta Oa)kaHHs 3aIPOBAUTH
3MIHU y TTOBOJI)KEHHI 3 JIITHhMHU.

5. BmnpaBa: YoMy 0aTbkM 3aCTOCOBYKOTH BepO0ajibHe HACHJILCTBO?
(MO3KOBHII IITYPM)
[Tumemo crcok Ha apKyIili mamnepy.
Mo>kivBi BIATIOBII:
- JIUTUHA HECITyXHSHA;
- Bijg 6€3MopaIHOCTI;
- 1100 BUILIECHYTH CBOIO 3JTICTh;
- HE 3HAIOTh, K 1HAKIIE MOBOJUTHUCS 3 IUTUHOIO;
- HE 3HaIOTh 3acajl MPaBUWIHHOI 3/T0POBOI KOMYHIKAIIIi;
- iM 3/1a€ThCs, IO B IIbOMY HEMAE HIYOTO MTOTaHOTO;
- HE 3HAIOTh, K BIOPATHUCS 31 CBOIMH CHJIbHUMH €MOITISIMH;
- KHMBYTH y MOCTIHHOMY CTpeci;
- iM 3ma€ThCsl, MO IXHI AITH TOBUHHI MaTH «TOBCTY HIKIpY», 00 BMKUTH B

Cy4acHOMY CBITI;
- BOHHM 3a3HaJld TOTO CaMOro 3 OOKy CBOiX OaThKiB, BUUTENIB YH 1HIIUX
JIOPOCIIHX.

MoTHBH 3aCTOCYBaHHS BEepOAJbHOIO HACHUJILCTBA OAThKaMHU MOKHA TIOJUTATH
Ha TPH TOJIOBHI KaTeropii:
- BOHH II€PEKOHaHI, 1110 TaKi METOAHN €(EKTUBHI, 1110 BOHH BUXOBYIOTb JIITEH,
- He BMIIOTh 1HAKIIIE,
- HE 3HAIOTh IHIIMX KOHCTPYKTHMBHUX METOIB, HE

CIPABJISIOTHCS 31 CBOIMH €MOITISIMH.
Meta momanbeIuxX BIpaB - MOKA3aTH, 10 HE3aJIEKHO BiJl MOTHBY 3aCTOCYBaHHS
BepOAILHOTO HACHJILCTBA MOXKHA BXKUTH 3aXOJiB, SKI JIO3BOJSATH HOTO
BUKJIIOUUTH Ta BUIPABUTH CTOCYHKH 3 JUTHHOIO 1 Kpalie 3pO3yMITH iX

MEPCIEKTUBY.



6. BnpaBa: Cnoraagu (po3MOBH B mapax, GOpMYBaHHS CIIIBHOTO CITUCKY,
SAKUN 0a3yeThCs Ha OCBIJI)

Yyacauku (HOpMYyIOTh TapH, iX MPOCITh MpUTafaTH CHUTYyalii 3 JUTHHCTBA,
KOJIM BOHM 3a3HAJM BiJl OATHKIB/OMIKYHIB YU 1HIIMX JOPOCIHX KPUKY, HACMIIIOK,
o03uBanHs 1 T.1. [IoTiM BOHM B mapax poO3MOBINAIOTH OJUH OJTHOMY IPO T€, IO B
TOW MOMEHT BiT4yBaJIM, 1110 IYMAJIH 1 IK NOBOJWINCH 200 110 XOTUIH 3pOOUTH.

baxatoui yvyacHuku Ha Qopymi BCi€i Tpymd JUISTBCA TUM, MO

HaIpalloBajay B mapax. 3amucyeMo NmouyTy iHpopMarlito Ha apKylIlli namnepy

B kareropisx [louyrts/ Jlymku/ IloBeninka. BignmoBini 6aTbkiB, siki yacTo

3'IBASIOTBCA: MOYYTTHA: IMPHUKPICTh, 3JICTh, NPUHMKEHHS, COpPOM,

Oe3MopaHICTh;

AYMKH: «OpO IO BIH?», «4OMYy BIH L€ POOUTH?», « XO4uy IIJ 3EMIIIO

OPOBAIUTUCSA», «d 11 HEHABUIDKY», «1 il MOKaxy», «a s camMe Tak 1 Oyay

poOuTH», «BOHa MEHE HE pO3yMiey», «i Oe3HaniiHa», «Ma0yTh, BOHA MpaBa, 5

AypHa»;

noBeiHKAa: TUTa4, 3aMKHEHHS B 001, «BIAraBKYBaHHS», yJIapHy y II0Ch, BTEYA,

HAIPUKIIAJl, Y CBOIO KIMHATY, o0pasa.

[Ineenaror 3Beprae yBary 0aTbKiB Ha T€, IO Hajail, HE3BAXKAIOUM Ha Te, 1110

NpoimIo 0arato pokiB, BOHU TlaM 'ATalOTh CHTYallil, KOIW 3a3HAIU

BepOaIbHOr0 HACHIIBCTBA. [IMTaeMo rpymy Mpo AYMKH Ha TEMY CIHCKY, STKAN

chopMmyBaBcs. batbku TUTSTHCS CBOIMU CIIOCTEPEIKECHHSIMH,

PO3MIpPKOBYBAHHSIMU.

BaxxnuBo mij gac oOGroBopeHHs moka3atu 0aTbKaM, 10 MOYyTTs, TOBEAIHKA Ta

IYMKH, SIKI BOHM TepepaxyBajd, AY>K€ CXO0X1 Ha Ti, 0 3'ABIAIOTHCS Y iXHIX

JiTeH, KOMW BOHU 3a3HAIOTh BEPOAJBHOIO0 HACWUIIBLCTBA 3 IXHBOTO OOKy, a

HACJIJIKM TaKOro JOCBiAy OyBarOTh TpuBaIuUMH. Ll BmpaBa 4iTKO MOKa3ye

OaTbKaM, SIK MOXKE TOYYBATHUCS IXHS JUTHUHA, KOJIM BOHHM 3aCTOCOBYIOTH IO

BIJTHOIIICHHIO JI0 HEl BepOalibHEe HACUIIbCTBO.

Hacnigku ansg TuTUHU B JTaHUM MOMEHT - 1€, TEpIl 3a BCE, HAKOMUYCHHS

HEMIPUEMHMX MOYYTTIB, TAKUX SIK 3JIICTh, 03JI00JIEHHA, CTpaX, COPOM, CMYTOK.



barbku yacTo mepekoHaHi, MO0 BepOajdbHa arpecis Moxe OyTH ePEeKTHUBHOIO
BUXOBHOIO METOAMKOIO 1 IO 3aBASIKU TaKUM JIisIM JUTHHA MOYHUHAE PO3YMITH,
110 il He MO>KHA pOOUTH MEBHUX pedeil. SKIIo y BIMOBIAb HA «aTaKy» OaTbKa
y IUTUHU 3 'IBISIETHCSI B OCHOBHOMY 3JIICTh, TO BCYIEpPEY OUIKYBaHHIM 3aMICTh
3MIHM TIOBEIIHKM Ha Kpalle MOXKe 3 'sBUTHCA OaxkaHHsS OyHTY,
npoTUCTaBieHHsA. ToJl MWTHWHA 3aMiCTh TOTO, MO0 CTaTH YEMHIIIO, MOXKE
MOCWJIMTH HebakaHy MoBeniHKY. JlogaTkoBa MoBeIiHKa MOXKE 3'SBUTHUCS, KOJIH
HaKOMWYEeHa B JUTHHI 3JIICTh HE 3HAXOAUTH MpaBWIbHOrO Buxony. Hampukian,
KOJIM 0aThKO HE MpUMaE J0 yBaru, 1o AUTHUHA MA€ MPaBO PO3I3JIUTHUCS B TaKii
cuTyarii 1 me ¥ kapae ii 3a 1e. Toal IUTUHA, NTYKAIOYHM CIIOCO0IB BIOPATHUCS 3
eMOIIISIMU, MOKE€ TIOYaTH IMOBOJIUTHUCS arPECUBHO 200 ayTOarpecuBHO.

Ane 1HOAl METOAM, SIKI ONMUPAIOTBCA Ha arpeciio, MPUHOCATH PE3yJbTar, 1
JUTUHA IPUIHHSIE IOCh POOUTH a00 MOYMHAE POOUTH T€, YOrO BiJ] HET BUMAarae
0aThK0. AJie BApTO YCBIIOMIIIOBATH, 1110 JUTHHA YHUKATHME TIEBHOT MOBEIIHKH
HE TOMY, IO 3pO3yMiia i HEMpPaBUJIBHICTH, a 31 CTpaxy 1 OakaHHA YHUKHYTH
npuHKkeHHs. [luTuHa, ska 3a3Hae arpecii 3 OOKy OAaTbKIB «3aldTa»
HENMPUEMHUMH €MOIIISIMU, B TaKli CUTYaIlli CKJIaJIHO MUCIIMTH PaIllOHAIBHO Ta
pOOWTH BUCHOBKH. Y CIHHUCKY «JlyMku», sgxuii cpopmoBaHUN ydacHUKAMU
ceMiHapy, HalyacTille 3'IBISEThCA: «B YOMY cIpaBa?», «I HE pO3yMilo», a HeE
« 3p03yMLJIa, 1110 HE MOKHA KHJIaTH IrPAIKK, 00 BOHU MOXYTb 371aMaTHUCS.

7. Bmpasa: Cnoco0u Bnopatrucsi 3 eMOUisiIMHM, W00 YHHKATH

3aCTOCYBAHHS BepOAJIbHOI0 HACUILCTBA (MO3KOBHI IITYPM)

Ha Benmukomy apkyiii 3amucyroTbesi BCl 171€1 MO0 TOTO, SIK CIPABJISITUCS B
CUTYaIllIX, KOJMM MM TEPESKUBAEMO CHIBHI eMmorlii. Pesyabratn MOXyTh OyTH
CXO’X1 Ha CITUCOK, MTOJIaHUN HIDKYE: 51 IPUOUparo, maro,

- BUXOJIKY 3 KIMHATH,

- PUIUHAIO COUIKYBaHHA,

- pOOJTIO «KKPOK Ha3aJ1y,




- [JIMOOKO JIUXAF0,

- BUIKPHATO T'OBOPIO IIPO €MOIII, K1 IEPEKUBAIO - KOMYVHIKAT <.

- KpHU4Yy,

- paxyto a0 10, 20,100,

- 1y mobirarwu,

- BHBOJKY CO0aKy

- BHUXO/KY 3 KIMHATH,

- KHJIA0 MPEAMETH (HAIPUKIIAJ, TIOYIIKY),

- INOYHHAIO AYMATH TIPO MIOCH ITPHUEMHC.

- 3aCIIOKIMINBI AYMKH, HAIIPpUKJIAl ((CHOKiﬁHO)), «¢1_BIIOPAIOCh», «I1IC TUILKU

MaJia IUTHUHA, BOHA MOKE HE PO3YMITH 1 T.II.

- HAPYVYKVIO Ta PO3CIa0II0I0 M'I31.

[ToTiM mo3HaYa€EMO 31 BCHOI'O CIMCKY Ti CIOCOOM, SIKI € KOHCTPYKTUBHUMHU (Y
CIHCKY BOHHU BUAUICHI »KUPHUM HIPUPTOM), a cepell HUX JT0JaTKOBO BUAUIIEMO
crocodu, SKi MOKHAa BUKOPHUCTOBYBATH B Oyab-sKid cuTyamii (y CHUCKY BHUIIE
BOHU BUJIUICHI ;KUPHUM HMIPUPTOM Ta MiAKpecsieHi).
8.3akiHueHHs (B K0JIi)

Y4acHUKIB MPOCATHh PO3MOBICTH, IO JIJIsI HUX OyJIO BaXKJIMBO 1111 YaC TPEHIHTY.
9.0uiHoyHa aHKeTa (3pa30K aHKETH B JI0AATKY 2)

10.Po3naua Opoumyp ,HaBYAJBLHUX MaTepiajiB Ha TeMy KOHCTPYKTHBHHX
BHXOBHHUX MeTO/IB Ta Oe3nekn airei

11.ITpomanus.



